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1. Introduccion

Este proyecto de intervencién comunitaria surge de
los resultados arrojados en el diagnostico de salud
(fuente directa) realizado en la comunidad (43,464
habitantes), en el cual se sintetizan los esfuerzos
que tuvieron como el objetivo de darle seguimiento
al diagnostico de salud realizado en la comunidad
de Lomas de Camichin, Municipio de Tonal4, Jalisco
en 2015 y trabajar con las etapas de la planificacion
sanitaria que consisten en priorizar, valorar, elaborar,
ejecutar y evaluar respectivamente.

Posterior a realizar la priorizacion se identifica y se
decide trabajar con el problema de la acumulacién
de basura en la via publica identificado mediante el
andlisis de determinantes sociales en salud y nece-
sidades sentidas de la poblacion.

2. Objetivo General

Empoderar a los habitantes de la comunidad de Lomas
del Camichin, municipio de Tonal4a Jalisco para la
recuperacion de espacios publicos promoviendo
acciones y técnicas de educacion para la salud,
haciendo promocionar para la salud por medio del
saneamiento ambiental basico para el mejoramiento
de condiciones de vida actual de la comunidad.

llustracion 2. Fuente directa.
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3. Material y métodos

La esencia del proyecto consistié en disminuir la
produccion de basura, reutilizando los residuos organicos
por medio de la comercializacion o la reutilizacion
[flechas rojas figura 1] y la utilizacion de los resi-
duos organicos para la elaboracion de composta
[flecha verde figura 1] y que al final de la interven-
cion solo la basura ordinaria e inerte que genera sea
de disposicion de los servicios municipales de reco-
leccion de basura.
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llustracion 2.

Para cumplir con las especificaciones del disefio
esencial del proyecto se decidid trabajar por medio
de tres lineas de trabajo que son las siguientes:

I. Residuos orgdnicos. Realizacion de huertos urbanos
mediante capacitacion de los habitantes para la
creacion de composta y talleres de elaboracion de
fertilizantes e insecticidas para el mantenimiento
de las plantas.

Il. Residuos inorgadnicos. Se realizaron acciones de
recoleccion y separacion de basura inorganica con
el fin de comercializarlo o reutilizarlo en conjunto
con huertos organicos como macetas.

lll. Identificacion de grandes generadores de basura.
Se realiz6 un mapeo para la identificacion de respon-
sabilidades y principales puntos conflictivos para
posteriormente organizar reuniones con autoridades
del municipio, y solicitar el apoyo del Departamento
de Ecologia de Tonald, y Vinculacion Politica ciudadana.

4, Resultados

I. Se logr6 gestionar un predio de 15 m. por 25 m.
localizado en la comunidad para la utilizacién como

huerto comunitario, sin embargo la participacion
social no fue la esperada. Se hizo difusion a la
poblacion en general a la cual respondieron 20 per-
sonas. Cada sesion disminuy6 considerablemente
la cantidad de participantes, por lo cual tuvimos
que trabajar con una poblacion cautiva de un grupo
de la tercera edad, pertenecientes a un grupo del DIF,
quienes respondieron satisfactoriamente. Las personas
que adoptaron el proyecto en sus hogares, tuvieron
resultados positivos en su economia y alimentacion.

II. Se realiz6 difusion de la recoleccion de residuos
inorganicos por dos meses a la cual respondio
solamente una persona. Por lo cual se decide trabajar
con el mismo grupo cautivo del punto uno, obte-
niendo los mismos resultados, amplia participacion
y habilidades adquiridas.

lll. Se realiz6 una sesion de trabajo con los comer-
ciantes de la comunidad identificados como grandes
generadores de basura, habitantes interesados, auto-
ridades locales, y municipales. Contando con el apoyo
y el compromiso del director del departamento de
vinculacion politica y la directora del Departamento
de Ecologia para trabajar y darle solucion antes de la
culminacion del afio 2017.
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llustracion 3. Fuente Directa.

5. Conclusion

Para realizar acciones eficaces en materia de salud
publica se requiere de dos elementos fundamentales
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que reconocimos y que afectaron notablemente los
resultados obtenidos, la primera fue la participacion
ciudadana y la segunda vinculacion intersectorial.
También se reconoce el iniciar la intervencion
comunitaria con acciones de sensibilizacion para
que la poblacion reconozca el problema que afecta
su salud, esto con el fin de ampliar el impacto por
medio de participacion comunitaria realmente empo-
derada, informada y concientizada.
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